Red contra violencia y abuso sexual 

ASPEM IMPULSA INICIATIVA en barrios populares de lima este
Sector Salud, Policía y Ministerio de la Mujer participan en acciones a favor de población de El Pino y 7 de Octubre

Es una gran red de prevención que a diario busca personas afectadas por la violencia familiar, abuso sexual y social. Ofrece una voz amiga y orientación profesional, y canaliza ayuda especializada y asistencia oportuna para la gente de menores recursos en Lima Este.

La red es patrocinada por la Asociación Solidaridad Países Emergentes (Aspem). Y con el apoyo de los ministerios de Salud (Minsa) y de la Mujer y Desarrollo Social (Mimdes), contribuye a mejorar la calidad de vida de la población del cerrO El Pino y el asentamiento humano 7 de Octubre.

Gracias a una serie de talleres, jornadas de capacitación y reuniones periódicas con la población, logró que los 37 mil 754 moradores de ambas zonas cuenten con un organismo particular y sui géneris que vele por sus derechos. 
Sin embargo, su mayor referente –según María Zevallos, representante legal de Aspem– es el grupo que la integra. Se trata de 30 promotores, en su mayoría mujeres, que en la cotidianidad se visten de inspectores sociales y detectan puerta por puerta los problemas de la comunidad.

Y es que mientras la mirada general aún etiqueta a los barrios El Pino y 7 de Octubre como “altamente peligrosos”, hace cuatro años que este grupo se moviliza a diario para burlar los padecimientos, la pobreza y la marginalidad, y para transformar el rostro de uno de los puntos más conocidos de la ciudad. 

Los resultados son concretos y positivos, refiere Aurora Marisol Villa, voluntaria italiana recién llegada a la zona. Este año hemos reducido el índice de las principales enfermedades y situaciones de maltrato, y se remozó grandes porciones de ambos poblados mediante trabajos comunales, explica.

La labor no siempre es fácil, apunta Cecilia Miranda, coordinadora de la Red de Prevención de Aspem. Este trabajo se ejecuta desde 2001 con el compromiso de la sociedad en su conjunto; la Asociación Solidaridad Países Emergentes provee la asesoría técnica. 

El Ministerio de Salud, por medio de sus comités locales de administración en salud de la Dirección de Salud V, brinda la infraestructura básica y atención médica. Entre tanto, el Ministerio de la Mujer y la Policía Nacional canalizan los casos de maltrato físico y psicológico.

Regla básica

Dar valor a las cosas, no malgastar lo que se tiene y nunca perder la voluntad son las piedras angulares de la filosofía que irradia la Red de Prevención y Atención a la Violencia Familiar, Social y Abuso Sexual. Una gran muestra de esto es el esfuerzo desplegado por el comité local del cerro El Pino, presidido por Victoriana Cochaches e impulsado por la asistenta social Teresa Huamán y el doctor Omar Pozo. Allí con poco se hace mucho. 

Los 10 mil nuevos soles entregados anualmente por el Estado son el combustible de partida de un organismo que ostenta un sinfín de casos resueltos.

Cada jueves por la tarde, en las entrañas de El Pino, en uno de los dos puestos de salud del sector, la Red teje una estructura humana capaz de encontrar a personas afectadas por la violencia familiar, abuso sexual y social. En un espacio reducido, pero amplio en su espectro de acción, se construye un modelo de atención que es difícil de soslayar.

Acción focalizada

La Asociación Solidaridad de Países Emergentes (Aspem) nació en Italia, en Cantú, en 1979. En el Perú, inició sus acciones en 1987, en las zonas urbano-marginales de Lima Este. Su labor se focaliza en los sectores más vulnerables –niños y mujeres, principalmente– de los distritos de La Victoria y El Agustino. 

Entre los proyectos que ha desarrollado desde su llegada se encuentran Chibolos y chibolas chambeando también tienen derechos, Escuela de Artes y Circo Fantástica para la Renovación, Seguridad para el desarrollo en los cerros del Cono Este de Lima, Programa de mejoramiento del barrio e integración social y Jóvenes pandilleros, reinserción social y ocupacional de las zonas urbano-marginales de Lima.

Datos de bolsillo

Si usted necesita información adicional sobre la labor de la Red de Prevención y Atención a la Violencia Familiar, Social y Abuso Sexual, puede comunicarse con:

ASPEM 

471-4199 / 266-0504

Contactos: Cecilia Miranda, Alejandro Samaniego

CLAS Cerro El Pino

323-7136Sector 19 Lote 14 / Cerro El Pino

Contacto: Teresa Huamán

Centro de Salud San Cosme

Av. Bausate y Mesa 2300

La Victoria

Centro de Salud San Fernando

Jr. Santos Chocano s/n Urbanización Valdivieso

Delegaciones de la PNP de El Pino y San Cosme
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